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主題 

多汗症治療用機器 Electro Antiperspirant ELITE の有用性における

臨床評価 

当クリニック併設大学病院フランクリンデラノルーズベル皮膚科（スロバキア医科大学）では、長期

間にわたり多汗症患者の治療を行っている。人口の 2-3% が当症状によりさまざまな悩みを抱えてい

る。この診断により、患者は大きな不快感を覚え、仕事や社会活動に重大な影響を及ぼしている。

2011年より Electro Antiperspirantと呼ばれる機器を設置しており、手・足・わきの下の多汗症の治

療に大きな効果をもたらしている。 

本評価の目的は、新機器 Electro Antiperspirant ELITEが上記の身体箇所に、多汗症治療の可能性とし

て、メーカーが人体アダプターが使用できると推奨した頭部・腹部・背中・臀部が加えられている。

本機器はコンセントによる使用もでき、コンピューターにより制御されており、パルス技術が採用さ

れ、より強い感覚過敏を持つ患者にもこの技術での治療が可能となっている。 

第 2世代のより洗練された Electro Antiperspirant ELITEは、2016年初めより当院で使用している。

この間、さまざまな地域から来院する男性 2名、女性 10名の 12人の患者に治療を行い非常に良い

効果がみられている。多汗症状は数週間（1-3週間）以内に弱まり、約 1-2か月後に緩解が起き、そ

の後は治療の効果を持続させるため、維持治療が必要となる。新しく使用されているパルス技術によ

り、治療に不快感が全く伴わなくなっている。 

ペースメーカー使用者・妊婦・金属製整形インプラント使用者の近くで治療を行わないといった禁忌

事項に留意する必要がある。 

遠くから来院する患者が自宅での治療に本機器を借り、購入前に効果や耐用性を確かめることができ

ると喜ぶ患者もいる。さまざまな身体箇所の多汗症治療で証明された長期間の持続効果により、当ク

リニックでは上記の禁忌事項に留意した上で、多汗症のすべての患者に本機器を推奨できる。 
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