Metdda nazyvana iontoforéza je znama uz pomerne dlhu dobu, rovnako tak jej pozitivne ucinky
pri blokécii prejavov hyperhidrozy palmoplantarnej a axilarnej oblasti (nadmerného potenia
dlani rik, noh a oblasti podpazuSia, pozn. redakcie). Jej aplikovanim na hyperhidrozou
postihnuté miesta mozno zablokovat’ nadmerné potenie na relativne dlhu dobu (cca 1 mesiac,
niekedy aj dlhSie) a tento stav potom udrziavat’ aplikovanim iontoforézy vo chvili, ked ma

potenie tendenciu sa vratit’.

Vyhodou pristroja Electro Antiperspirant ceskej firmy Hightech Development je jeho
kompaktnost’, vd’aka ktorej si pacient moze terapiu aplikovat” priamo v pohodli vlastného
domova a tiez ucinnost, ktora je porovnatelna s, v dnesnej dobe, ovel’a drahSimi metédami
eliminacie nadmerného potenia. Prevadzka na tuzkové batérie sa da hodnotit’ kladne, vykon
pristroja je dostatocny a batérie poskytuji energiu na niekolko hodin terapie. Na aplikéciu
iontoforézy v palmoplantarnej oblasti (oblasti dlani rik a néh, pozn. redakcie) slizia nadoby
naplnené obyc¢ajnou vodou z kohutika, v pripade axil (podpazusie, pozn. redakcie) sa iontoforéza
aplikuje pomocou vlozZenia elektrod zabalenych do materidlu nasiaknutého vodou priamo do
podpazusia. Po stanovenej dobe posobenia a niekol’kych po sebe iducich procedirach potenie
ustupuje pocas priblizne jedného tyzdna.

V obore kozného lekérstva sa pohybujem 40 rokov a fyzikdlnymi metdédami liecby
koznych chordb sa zaoberam vySe 10 rokov. Pristroj na iontoforézu Electro Antiperspirant
mdzem vzhl'adom k osobnym sklisenostiam a preukazanym terapeutickym ucinkom odporucit’
vSetkym, ktori trpia nadmernou potivostou v oblasti dlani ruk, chodidiel alebo podpazusia a
hl'adaji naozaj ucinné rieSenie tychto problémov.
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