Kozné oddelenie — Fakultna nemocnica Ostrava,
17. Listopadu 1790 Ostrava Poruba 70852. Tel: +420 597 374 531.

Klinicka analyza zdravotnickeho prostriedku Electro Antiperspirant

u l'udi trpiacich nadmernym potenim

Predmet posidenia: Zdravotnicky prostriedok Electro Antiperspirant ®

Vyrobca: HIGHTECH DEVELOPMENT s.r.o.

Indikovana skupina: Pacienti trpiaci nadmernym potenim

Kontraindikacie: Kardiostimulator, tehotenstvo, kovové ortopedické implantaty v mieste terapie
Priemerna doba ucdinku: Niekol'ko tyzdnov az mesiacov

Doba pouzivania na nasom oddeleni: od roku 2013

Pristroj Electro Antiperspirant je na Koznom oddeleni Fakultnej nemocnice Ostrava pouZzivany na liecbu lokalizovane;
hyperhidrozy v oblasti dlani, chodidiel a axil od roku 2013.

Mechanizmom tucinku je funkéné ovplyvnenie buniek ekrinnych potnych Zliaz iontoforézou, na ktora je vyuzivany
jednosmerny elektricky prad 10-25 mA prechadzajuci vodnym kapelom.

U dospelych pacientov je v oblasti dlani a chodidiel pouzivany prad 25 mA, u deti a citlivych jedincov 10 mA, v
axilarnej oblasti je pouzivany prid o intenzite 10 mA, lebo axily st citlivejSie ako dlane a chodidla. Osetrovana oblast’
je ponorend do vodného kuperla s elektrédou chranenou pred priamym kontaktom s pokozkou. Pocas procedury, ktora
trva 10-20 minut je intenzita pradu potenciometrom postupne zvySovana az na pozadovanu hodnotu a potom opat’
plynulo znizovana. Terapia prebicha 1x denne alebo kazdy druhy den, az je dosiahnuty pozadovany ucinok, potom
nasleduje udrziavacia terapia individualne dvakrat tyzdenne az jedenkrat za mesiac.

Na nasom pracovisku podstupilo tato lieCebnu procedaru 23 pacientov. 1 pacientka lie¢bu prerusila z dévodu
neprijemnych pocitov. Ostatni pacienti uvadzali, Ze su spokojni alebo vel'mi spokojni. Priblizne tretina pacientov
dochadza na udrziavaciu terapiu, tretina pacientov si zakupila pristroj na doméce pouzitie a tretina pacientov prerusila
kontakt.

Terapia Electro Antiperspirantom je metoda lacné a uc¢innd s moznostou domaceho oSetrovania. U velkej vacsiny
pacientov trpiacich hyperhidrézou zvySuje kvalitu Zivota a ako takt ju odporucame k SirSiemu pouzitiu v klinicke;j
praxi.

MUDr. Yvetta Vantuchové Ph.D. . v
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