Dermatoloji Boliimii — Fakiilte Hastanesi Ostrava,
17 Kasim 1790 Ostrava Poruba 70852. Tel: +420 597 374 531

Asiri terlemeye maruz kalanlar insanlarda

FElectro Antiperspirant tibbi cihazin klinik analizi

Degerlendirme konusu: Electro Antiperspirant® tibbi cihaz

Uretici: HIGHTECH DEVELOPMENT s.r.0.

Odak grubu: Asir1 terlemeye maruz kalan hastalar

Kontrendikasyon: Kalp pilleri, hamilelik, terapi yerindeki ortopedik demir implantlar
Ortalama etKi siiresi: bir kag hafta ila bir kag ay

Boliimiimiizde kullanildig: siire: 2013 yilindan itibaren

Electro Antiperspirant cihaz Fakiilte Hastanesi Ostrava Dermatoloji Boliimiinde 2013 yilindan itibaren avug,
ayak tabani ve koltuk alt1 bolgelerindeki hiperhidrozun tedavisi i¢in kullanilmaktadir.

Etkinin mekanizmasi, su banyosu ile gegen 10-25 mA dogru elektrik akimindan yararlanan iyontoforez ile
ekrin terleme bezler hiicreleri fonksiyonlu etkilemesidir.

Yetiskin hastalara avug ve ayak tabani bolgelerine 25 mA akim, ¢ocuklar ve hassas bireylere 10 mA,
koltukalt1 avug ve ayak tabanindan daha hassas oldugu i¢in koltukalt1 bolgesinde 10 mA degerindeki akim
uygulanir. Tedavi edilen bolge cilt ile dogru temasa girmeden elektrot iceren su banyosuna batirilir. 10-20
dakika siiren prosediir esnasinda akim yogunlugu potansiyometre ile istenilen degere kadar giderek arttirilip
sonra da giderek azaltilir. Istenilen sonuglara varana kadar terapi giinde 1 kere veya iki giinde bir yapilir,
sonra devam ettirme terapisi olarak kisilere gore haftada iki kere ila ayda bir kere uygulanir.

Is yerimizde bu tedavi yonteminden 23 hasta yararlanmustir. 1 hastaya rahatsiz edici geldigi icin tedaviyi
tamamlamadi. Geri kalan hastalar memnun veya ¢ok memnum oldugunu belirttiler. Hastalarin yaklagik tigte
biri devam ettirme terapileri i¢in bizi ziyaret ediyor, tigte biri ev kullanimi i¢in cihazi satin ald1 ve iigte biri
ile irtibatimiz yoktur.

Electro Antiperspirant ile yapilan terapi evde uygulama imkani sunan ucuz ve yetkili bir yontemdir.
Hiperhidroz hastalarinin ¢ogunda yasam kalitesini arttirdig1 i¢in klinik uygulamasinda genis kullanima
tavsiye etmekteyiz.
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