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Tıbbi cihazın etkinliğine ilişkin rapor 
 

Bir tıbbi cihaz olan "Electro Antiperspirant ELITE", Varşova’da bulunan Miedzyleski Hastanesi, Yetişkinler 

için Dermatoloji Anabilim Dalında yaklaşık iki yıldır kullanılmaktadır. 

Bu süre içerisinde, kafa kısmında, el ve ayak tabanlarında aşırı terleme sorunu olan onlarca hasta, aşırı 

terleme rahatsızlığını gidermek için bu cihaz kullanılarak tedavi edilmiştir. Deneyimlerimize dayanarak, 

tedavinin plan doğrultusunda uygulandığında bahsi geçen bölgelere sadece birkaç kez uygulamanın bile 

terlemeyi azaltmaya yardımcı olduğunu söyleyebiliriz. Vücudun diğer bölgelerinin tedavisi için yeterli 

düzeyde anatomik adaptör sağlanması gerekmektedir. Tedavi, hastalar tarafından iyi tolere edilmiş olup, 

herhangi bir yan etki görülmemiştir. Çoğu hasta tedavi esnasında sadece minimal düzeyde karıncalanma 

hissetmiştir. Tedavi kesildikten ya da diğer topikal preparatların uygulanmasından sonra kızarıklık, yanma ya 

da batma reaksiyonu gözlemlenmemiştir. 

Tedavi önerilen plan doğrultusunda uygulandığında, terlemede yavaş bir şekilde azalma ve hayat kalitesinde 

iyileşme gözlemlenmiştir.  Böyle yüksek etkinlik sağlamanın altında yatan sebep, hastaların tedavi planına 

uyum sağlamasıydı – tedavinin plan doğrultusunda düzenli bir şekilde uygulanması en iyi sonuçları almamızı 

sağlamıştır. 

Electro Antiperspirant ELITE cihazı sayesinde, bölgedeki 3-6 ay devam eden tedavi sonucunda 

hastaların %50’sinde terleme sorunu giderilmiştir. Diğer hastalar daha sık tedavi görmek zorunda kalmış 

fakat iyi sonuçlar almıştır. 

Tedavi edilen bölgede metal ortopedik implantlar, pacemaker, kardiyak aritmi ve gebelik cihazın 

kontrendikasyonlarıdır. 
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